Til medlemmer i Sauda idrettslag

06.02.2025 Sauda

Sakliste og saksdokumenter for arsmgte i Sauda idrettslag 2024

Styret viser til innkalling til &rsmgte av 17.januar 2025.
Arsmgtet avholdes den 16.februar klokka 18 pa ldrettsbrakka // Haakonsgaten 20.
Under falger saklisten for arsmegtet:

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene

Sak 2: Velge dirigent(er)

Sak 3: Velge protokollfgrer(e)

Sak 4: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen

Sak 5: Godkjenne forretningsorden

Sak 6: Godkjenne innkallingen

Sak 7: Godkjenne saklisten

Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger

Sak 9: Behandle
Sak 9.1 Idrettslagets regnskap
Sak 9.2 Styrets gkonomiske beretning
Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning

Sak 10: Behandle forslag og saker
Sak 10.1 Fusjon Sauda Turnforening
Sak 10.2 Forskuttering ballbinger
Sak 10.3 Forskuttering idrettsbrakka
Sak 10.4 Forskuttering hoppbakken
Sak 10.5 Fullmakts matrise

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til 3 fastsette
treningsavgifter.
Sak 11.1 Medlemskontingent
Sak 11.2 Treningsavgift voksne aktive medlemmer

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett
Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Sak 14: Foreta fglgende valg:
14.1 Styre:

- leder

- nesteleder

- styremedlemmer

- varamedlem



14.2 Kontrollutvalg:
- leder
- medlem
-varamedlem
14.3 Representanter til ting og megter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
14.4 Valgkomité:
- leder
- mediem
- varamedlem

Vedlagt fglger folgende dokumenter:

Styrets forslag til forretningsorden

idrettslagets arsberetning, herunder eventuelle gruppearsmeldinger
Regnskap i revidert stand

Kontrollutvalgets beretning

Styrets gkonomiske beretning

Forslag og saker, herunder eventuelle lovendringer

Styrets forslag til medlemskontingent, og eventuelt treningsavgifter eller vedtak om fullmakt
Styrets forslag til budsjett

Styrets forslag til organisasjonsplan

Valgkomiteens innstilling

Styrets innstilling til ny valgkomité

Ved spgrsmal om arsmegtet, kan styreleder Frank Hansen kontaktes pa
frank.hansen@bakerhughes.com .

Med vennlig hilsen
Hovedstyret i Sauda idrettslag



Arsberetning til &rsmote
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Styrets sammensetning

L ]

Leder: Frank Hansen

Nestleder m/kasserer rolle: Lene Hardeland Thomassen

Styremedlemmer: Guro Notshe (barneidrettsansvarlig), Karina Fiveland, John Berge Ness,
Irene Juvet Hugdal

Vara: Kare Rgd

Deltaker pa styremgter uten stemmerett: daglig leder Kristina Sandanger (ogsa
politiattestansvarlig)

Styrets arbeid

Det er avholdt 9 styremgter med tilhgrende referat tilgjengelig pa saudail.no i tillegg til flere
arbeidsmeter etter behov. Styreleder og daglig leder har hatt ukentlig dialog.

Det ble avholdt drsmgte med utdeling av 2eresmedlemskap, gullmediemskap, flere
sglvmedlemskap og utdeling av intersport priser.

Videre er det avholdt flere samarbeidsmegter med Sauda Kommune v/kommunalsjef naering
og samfunn samt kommunalsjef oppvekst, Sauda skisenter, Sauda BCC, Sauda vgs, Sauda
turnforening, introtjenesten og Sauda ungdomsklubb.

Det er jobbet med forprosjekt pa nytt klubbhus, bytte av dekke pa stadion og hatt dialog
rundt muligheter for fullfgring av garasje i Slettedaten som gir utleiemuligheter. Arbeid med
nytt klubbhus og Slettedalen fortsetter i 2025.

Styret og daglig leder deltok pa kurs i gkonomistyring

Det ble invitert til sponsormgte der 13 sponsorer deltok. Dette fgres videre og blir et fast
tilbud til sponsorer for & fa innblikk i SIL sitt naveerende arbeid og fremtidige planer

Styret v/daglig leder har hatt presentasjoner av Sauda IL sitt tilbud og arbeid til flere,
eksempelvis introtjenesten og Sparebankstiftelsen Sauda

Styrets fokus i 2024 har vaert pa & etablere samarbeid pa tvers av lag/organisasjoner,
kommunal administrasjon og kommunal sektor for a gi et best mulig tilbud til alle og bidra til
god inkludering, integrering og forebygging av utenforskap.

Idrettslagets organisering

Medlemmer i valgkomité: Jill Merete Bergsbakk og Fritz Holm (Kristina Letnes deltok ikke)
Medlemmer i kontrollutvalg: Andreas Flggstad, Roger Birkeland, vara Helle Lgnseth

Fotball, handball, friidrett, styrkelgft og ski (herunder hopp, langrenn og alpint).

Det er opprettet aktivitetsgrupper for volleyball, basketball og esport som ikke ligger under
noen grupper, men administreres av daglig leder og egne initiativtakere.
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Aktivitet

12024 har Sauda idrettslag hatt en medlemsgkning pa 22% til 830 medlemmer. Det har vaert jevn og
god aktivitet innen fotball, handball, friidrett og ski (herunder langrenn, hopp og alpint). Hopp har
ikke hatt et tilbud i hgst, da det er prioritert dugnadsarbeid i anledning utbyggingen av
hoppanlegget. | styrkelgft har det i 2024 vaert 3 deltakere pa ulike stevner. Langrennsgruppa var i
hgst preget av at 4 aktive utgvere flyttet ut av Sauda for & g pa skigymnas og derav en stor
reduksjon i antall aktive Igpere og stptteapparat her i Sauda. Det var i en periode knytta stor
usikkerhet til om langrennsgruppa kunne bestd, da det manglet noen til 3 overta sentrale styreverv.
Det ble inngatt samarbeid med IL NyVon og i Igpet av hgsten ordnet det seg med styreverv i SIL
langrenn. | Igpet av 2024 er det startet opp treningstilbud innen basketball og volleyball. Disse
tilbudene er tatt godt imot og har i skrivende stund 15 aktive innen basketball og 70 aktive pa
volleyball fordelt pa ungdommer og voksne. | juni deltok daglig leder, ungdomsklubben og frivillige
pa studietur til esportklubben Einherjar Kvadrat. Denne turen ble starten pa Einherjar Sauda IL som
gjennom hgsten har fatt solid st@tte fra ulike aktgrer til etablering av esport med 12 gaming
stasjoner her i Sauda. Ved arets slutt var pameldinger i gang, med oppstart trening innen e-sport i
januar 2025. Lekelgrdag er et fast tilbud aret rundt, med pause i sommermanedene. Tilbud om gratis
bading hadde pause fra mai til november, og startet opp igjen i desember etter ombygging av sklie.
Det har ogsa veert tilbud om gratis 1an av skiutstyr for alle medlemmer. Mot slutten av 2024 ble det
arrangert dpen hall flere fredagskvelder. Apen hall var et gratis tilbud for ungdommer fra 13 &r og
oppover, bade medlemmer og ikke-medlemmer. Det var godt oppmgte med opptil 45 stk pa en
kveld og aktivitetene var hjgrnefotball, basketball, volleyball, innbandy m.m etter gnske.

Det er arrangert felles dugnader for hele Sauda IL i anledning 17.mai, s@ppelplukking,
terrenglgpskarusell og hgstlotteri. Sauda idrettslag har arrangert 17.mai i veldig mange ar. | ar ble
det vedtatt a avslutte kioskdrift pa nasjonaldagen. Ved a avslutte kioskdrift ble det mindre
administrasjon fordi det var behov for langt faerre dugnadspersoner pa selve nasjonaldagen.
Frivillige stod for pynting i sentrum, rigging av scene, program inkl innhente talere, tog-oppsett,
fane- og flaggbaering, barneleker, blomster til utdeling og kranser til minnemonumenter. Videre ble
det avholdt spppelplukkedugnad i var, da Sauda IL ble tilbudt et stgrre belgp av Handelens miljgfond
for & utfgre spppelplukking i Sauda. Over 500 barn, unge og voksne deltok pa dugnaden og 1.8 tonn
s@ppel ble plukket og fijernet fra naturen i Sauda. Terrenglgpskarusellen i september hadde
rekordmange deltakere, hele 230 barn deltok pa dette lavterskel tilbudet. Den siste fellesdugnaden



var hgstlotteri som sikrer gode inntekter til drift av idrettslaget, herunder aktivitet, anlegg, utstyr og
Sosiale tiltak.

For fgrste gang i historien ble det arrangert Pridemarkering i Sauda, der Sauda idrettslag var en av
arranggrene. Flere frivillige i SIL deltok i planlegging og gjennomfgring av arrangementet. En flott
markering med stralende sol og godt oppmgte av mennesker i alle aldre. Det ble ogsa flagget med
Prideflagg p4 stadion i juni som en markering av vare verdier og inkluderingsprofil.

Fire uker i sommerferien var det tilbud om gratis ferieaktiviteter tirsdag og torsdag i regi av Sauda IL i
samarbeid med Sanitetsforeningen, Mental Helse, Sauda jeger- og fiskerforening samt Elibra dans.
30 ungdommer mottok lgnn for & vaere aktivitetsledere under ferieaktivitetene, hvorav 15 av disse
var deltakere i introduksjonstjenesten sitt program. Det var gj.snitt 40 barn hver dag pa ulike
aktiviteter pa stadion, minigolf, dans, basketball og fisking. Som en viderefgring av gratis
ferieaktiviteter samarbeidet Sauda IL og ungdomsklubben om gratis bading i Saudahallen gjennom
feriens 8 uker. Sauda IL er helt avhengig av skonomisk stgtte for & gi tilbud om ferieaktiviteter, da
Sauda IL ikke tjener penger pa dette. Me anser det som en viktig oppgave for samfunnet. For 2024,
2025 og 2026 har Bufdir tildelt midler til dette prosjektet og det er gnskelig med samarbeid med
Sauda Kommune som stgttespiller. Videre ble det arrangert Idrettskonferanse for fgrste gang i
Sauda, i samarbeid med idrettsrddene i Ryfylke og Rogaland idrettskrets.

Sauda IL viser godt igjen pa resultatlistene i flere av vare grupper. Flere av vare fotballag er blant
topp 3 i sine seriespill. | tillegg ble fotball G19 nr 2 i Rogalandsmesterskapet. Handball JG15 ble
serievinnere sesongen 23/24. Videre har me langrennslgpere og friidrettsutgvere som viser szerdeles
gode resultater med bade gull, splv og bronse i flere aldersgrupper. | styrkelgft fortsetter Sauda IL &

ta medaljer.

Utbygging av Brattebakken hoppanlegg er godt i gang og frivillige har hatt naermere 1000
dugnadstimer der i 2024. Tidkrevende prosesser rundt dispensasjon har gjort at prosjektet er noe
forsinket og de fgrste bakkene skal etter planen ferdigstilles i 2025. Videre er det byttet kunstgress
pa Sauda stadion og det er benyttet miljgvennlig bjerkegranulat. Sauda Kommune var prosjekteier
og stod for gjennomfgring av prosjektet, mens Sauda IL bidro med 25% finansiering. Det er pabegynt
forprosjekt pa nytt klubbhus, noe som vil fortsette inn i 2025. Videre er det pabegynt prosjekt med
innredning av garasje og hytte i Slettedalen som pa sikt skal gi utleiemuligheter og sikre inntekter for
videre drift av Slettedalsanlegget.

Gjennom hele 2024 har det veert stort fokus pa inkludering, integrering og forebygging av
utenforskap. Sauda IL gnsker 3 f& med flest mulig og beholde medlemmene lengst mulig. Det
gienspeiler opprettelse av nye tilbud som favner mange, alle gratis-tilbud for alle aldersgrupper samt
st@tte til enkeltpersoner slik at de far mulighet tif & delta i idrettslaget. Takket vaere gode
stgtteordninger og frivillige har me gjennom 2024 dekket medlemskap for flere titalls personer,
bade voksne og barn som av ulike arsaker ikke har eller kan bruke kulturkort, samt dekket kostnader
knyttet til deltakelse pa cup sammen med laget for flere barn og ungdommer. Fra styret sin side har
det veert fokus pa & holde kostnadene sa lave som mulig og at Sauda IL sin solide gkonomi skal
komme medlemmene til gode. Det ble gjeninnfert gratis medlemskap for siste del av 2024 for nye
medlemmer, det ble vedtatt at kostnader knytta til lisens dekkes av SIL fra 2025, det er opprettet
utgverfond og inkluderingsfond. Videre er det fra styret sin side ikke @nske om 3 heve




medlemskontingent, selv om alle kostnader har gkt betraktelig den senere tid, da Sauda idrettslag
sin gkonomi er sdpass god som den er. Det vises ellers til de respektive gruppenes arsmeldinger.

Medlemstall

Sauda Idrettslag Kvinner 8 128 87 18 148 389 Menn 17 162 118 ELY 186 517 a06
Siuda Idrettslag - Langrenn Kvinner ¢ 8 5 2 15 30 Menn 1 8 15 6 EXY 61 91
Sauda Idrettslag - Alpint Kvinner 4 14 5 1] 8 31 Menn 5 18 3 2 i4 az 73
Sauda Idrettslag - Hopp Kvinner i} 2 1 o 2 S Menn 0 10 10 1] 5 25 30
Sauda Idrettslag - Fotbaft Kvinner 2 64 22 1 20 109 Menn 10 149 101 21 86 367 476
Sauda Idrettslag - Hindbatl Kvinner a 81 65 7 33 186 Menn 4] 32 9 3 13 57 243
Sauda idrettslag - Friidrett pd bane Kvinner 4] 7 i 4 20 Menn 1 2 15 1 8 27 47
Sauda [drettslag - Styrkelgft Kvinner 0 1 [} o 4 5 Menn 0 1] 2 2 1 5 10

Styrets skonomiske beretning
Arsregnskapet viser et positivt resultat pa NOK 220 266,-.

2024 var budsjettert med i overkant 60 000 kr, hvorav dette overskuddet ble gremerket utgverfond
og driften var dermed planlagt & g i balanse. Resultatet viser et overskudd som fglger av ekstra
dugnad med sgppelplukkedugnad som ikke var planlagt nar budsjett var satt, lagsdugnader til
inntekt for fremtidig cup samt stgtte fra eksterne som er til gremerka prosjekt. Overskuddet er ikke
som fplger av pkte inntekter fra SIL sin ordinzere aktivitet. Sauda IL er helt avhengig av sponsorer,
stiftelser og midler som tildeles av NIF og andre for & kunne utvikle oss videre bade pa aktivitets- og
anleggssiden.

Sauda idrettslag hadde gjeld til Sauda Kommune pa kr 1.162.000,- som fglger av forskutterte
spillemidler til utbyggingen av Slettedalsanlegget. Disse midlene ble utbetalt fra fylkeskommunen i
april 2024 og gjeld til kommunen ble da innfridd. SIL v/Slettedalsanlegget satt igjen med 130 000 kr
av spillemidler som er brukt til oppgradering av el-anlegg (timer lyslgype) og resterende midler er
brukt til videre oppgradering av anlegget, herunder isolasjon til innredning av garasje.

Utbyggingen av Brattebakken hoppanlegg er godt i gang og det ble i Igpet av 2024 tildelt om lag
800 000 kr til prosjektet fra Sparebankstiftelsen Sauda, Sauda Kommune og noe i
momskompensasjon. Det er brukt kr 1.430.000,- pa prosjektet i 2024. Det vil komme refusjon pa
overforbruk i form av spillemidler og momskompensasjon i lgpet av 2025 og 2026, da dette
utbetales etterskuddsvis ndr den enkelte hoppbakke er ferdigstilt. Momskompensasjon blir fgrst
utbetalt i juni dret etter, dvs juni 2026 og i &rene fremover. Sauda IL har mulighet tif 3 ta ut
forskuttering av spillemidler fra Sauda Kommune, men det har pr nd ikke vaert behov.

En positiv gkning i tildelte midler fra NIF relatert til forebygging av utenforskap er med pa 3 gke
driftsinntektene. Tildelinger fra NIF relatert til inkludering og forebygging av utenforskap varierer fra
ar til &r og er avhengig av statsbudsjett. Det er derfor en uforutsigbar tildeling og kan ikke planlegges
med. Kostnader gker i trdd med slike tildelinger, da midlene er brukt pa tiltak for & forebygge
utenforskap og skape inkludering. Eksempelvis s§ har Sauda IL dekket mediemskontingent for over
30 personer, det er brukt midler til leie av svemmehall til gratis bading samt det er gitt statte til
enkeltmedlemmer i form av innkjgp av ngdvendig utstyr for a vaere med pa den aktuelle idretten og
deltakelse pa cup med lagene sine.




Det er utfordrende & fa et n@yaktig resultatregnskap fordi det er en del midler som mottas i et
regnskapsar og skal brukes i neste regnskapsar. Eksempelvis lagsdugnader der enkelte lag jobber
dugnad pa hgsten og der midlene skal brukes pa var/sommer til cup e.l. Videre er det tildelt midler
til mindre prosjekter i lgpet av 2024, som brukes i 2024 og 2025. Eksempler pa dette er midler
gremerket sommerferieaktiviteter, e-sport, S76, friidrett (stgtte til stevne varen 2025), lekelgrdag
m.m. Det ses p& som utfordrende 3 fgre disse pa annet vis, da det vil medfgre store kostnader
knyttet til regnskapsferer og mindre oversiktlig for kasserere i de ulike gruppene. Samtidig vil dette
veaere noe som skjer hvert eneste ar og resultatet sddan vil i mer eller mindre grad ha samme
utgangspunkt fra ar til ar. Samlet sett har Sauda iL god kontroll pa gkonomi og gruppene styrer godt
etter budsjett.

Sauda idrettslag har gjennom mange &r hatt god kontroll pa gkonomi og det har veert et overskudd
som fglger av gode stgttespillere og god dugnadsand over tid. Hovedstyret har gatt gjennom sine
verdier og gnsker & legge frem en investeringsplan som viser at oppsparte midier kommer
medlemmene til gode. Midlene skal brukes til & ferdigstille igangsatte prosjekt samt utvikle
anleggene vare. Bruk av oppsparte midler er avhengig av at arsmgte godkjenner de ulike
prosjektene. Hovedstyret ser viktigheten av at ildsjeler far drahjelp for 8 komme i mal med gnska
prosjekt, som alle har til felles a skape mer aktivitet for flere.

Vi vil takke vdre hovedsponsorer Eramet Norway AS, Statkraft, Sparebanken Vest, Saudefaldene AS
og Sauda Regrhandel, og alle vare andre samarbeidspartnere for samarbeidet i 2024.

Styret vil ogsa rette en stor takk til alle som har utfgrt frivillig arbeid for SILi 2024. Uten dere vil vi
ikke kunne tilby sa stor aktivitet for medlemmene vare!

Signatur
Frank Hansen Lene Thomassen John Berge Ness
Styreleder Nestleder/kasserer Styremedlem
Guro Notshe Karina Fiveland frene Juvet Hugdal Kare Rgd
Styremedlem Styremedlem Styremedlem Varamediem



Sauda IL Langrenn - Arsmelding 2024
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A: Administrasjon/gkonomi
1) Arbeidsgruppe/styre i langrennsgruppa:

Fram til sommaren 2024;
Ivar Bakka (leder), @ystein Djuve (nestleder) Rakel Vatne (kasserar), @yvind Dybing
(treningsansvarlig), Ola Martin @verland (Slettedalsanlegget).

Fra oktober 2024:
Knut Atle M. Seim (leiar), Stefan Moen Sgfting (kasserar), Ola Martin @verland
(Slettedalsanlegget).

2) Mgoteaktivitet
Langrennsgruppa har hatt ett allmannamgte i tillegg til at gruppa har hatt mgte med DL
i forhold til gruppas fremtid og langrennsgruppas forhold til Slettedalen skianlegg.

3) Bkonomi
Langrennsgruppa har forsgkt 8 styre etter budsjett.

4) Styringssystemer
Langrenn benytter seg av ISonen til pameldinger. Informasjon om aktivitet deles i
hovedsak p& Facebook og Spond. Langrennsgruppa har en handbok. Bade denne og
informasjon om gruppa pa idrettslagets nettsider trenger oppdatering.

B: Aktivitet
1) Lokale aktiviteter og arrangement i 2024:
v" Telenorkarusellen (4 renn)
v" Saudasprinten
v' Slettedalen rundt
v" Véarkaaten



Sauda IL Langrenn - Arsmelding 2024

Saudamesterskapet

Barmarkstrening/rulleski en gang i uka om hgsten
Skitrening to ganger i uka nar sngforholda tillater det
Skisprell m/Tove Andersen fra skiforbundet
Medarranggr i terrenglgpskarusellen

ANANENENEN

2) Samarbeid med andre grupper
v' Tett og godt samarbeid med IL NY Von om treninger og
familieturer.
v' Samarbeid med andre grupper i SIL om terrenglgpskarusellen.

3) Trenere
v Ved utgangen av 2024 hadde SIL langrenn ingen aktive trenere.

4) Anlegg
v" Aktiv bruk av Slettedalsanlegget
v" Aktiv bruk av Lyngmyr

5) Etutvalg avrenn/arrangement der SIL langrenn har veaert representert i 2024:
Hovdenrennet

Suldalsrennet

Parkrennet og Vestlandske skistemna (Voss)
Hovedlandsrennet

Oslo skifestival

Equinor Norgescup jr

Equinor NM jr

Ungdommens holmenkollrenn

Diverse turrenn

Blinkfestivalen (rulleski)

Verdenscup

NM

ANEAN

AN N N NN Y N N

6) Rekruttering

Aktiv bruk av facebook til markedsfaring
Innsending av referat og bilder til lokalavisa
OK aktivitet pa treninger — men mye a ga pa
Familieturer til Hovden og Voss

Utlan av rulleski og langrensski

AN N NN

7) Kompetanseutvikling
v Ingen aktivitet i 2024

For Sauda IL Langrenn
Knut Atle M. Seim



Arsmelding Sauda IL friidrett-2024

Styret:

Vihar hatt eit styre pa 3 personer, som har bestatt av:
Aud Elisabeth Stuhr-gruppeleiar

Per lvar Sivle- gruppemedlem

Hanne Espevik-gruppemedlem og kasserer

Fra om med 1.oktober-31.desember var Aud E Stuhr pa reis og i denne perioden tok Per Ivar Sivle over
som gruppeleiar, og styret hadde i denne perioden to representanter i styret.

Mgteaktivitet:

Det er avholdt 7 mgter i gruppa : eit mgte i starten av aret(plan for sesongen) , to mgter pa varen (der vi
planla friidrettens dag og stemner), eit pa hausten( avklaring av styret fgr eg fekk permisjon i 3
manadar), eit informasjonsmegte med DL der alle i styret deltok, eit mgte for 3 planlegge Saudamila samt
eit budsjettmgte. Elles kommunikasjon via e-post.

@konomi:

Me har styrt etter budsjett.

Blei spkt om prosjektmidler fra Sparebanken Vest, og  SIL friidrett fekk 35.000 kr. Desse pengene vart
brukt til tidtakarsystem , startspistol og hggtalerannlegg.

Gruppa spkte om stgtte til kompetanseheving/trenerkurs for 2024 og fekk innvilga gkonomisk stgtte
inntil 20.000 kr. Desse midlene er ikkje blitt brukt.

Trenarar:
Lgpegruppa blir trent av Per Ivar Sivle

Utgvarar:
Gruppa har hatt 6 aktive utgvarar i aldersgruppa 10-13 ar, 5 jenter og ein gutt. Fra om med sommaren
har det vore 5 aktive utgvarar og alle er jenter.

Aktivitetar:

Friidrettsgruppa har hatt aktiv Ispegruppe med faste treningstid mandag, onsdag og torsdag. Mandag og
onsdag har vore trening ute pa stadion eller i garasjen, medan torsdagtreninga har vore inne i
Saudahallen. Det har blitt lagt inn nokre ekstratreninger i samband med stemner og liknande.

I vinter med mykje sng har ein matte legge mange av treningane til andre stader enn stadion, t.d
lillebekk, parkeringa pa Eramet eller andre plasser rundt stadion.

Innetreningane pa torsdagane har vore pa vinterstid , pa var og sommar har desse treningane vore ute.

Hausten 2024 vart det lagt inn 4-5 ekstra trening i Deep O Arena hallen i Haugesund. Dette var for dei
som @gnska ei ekstra treningspkt , der utgvarane fekk moglegheit til 3 trene innendgrs med utgvarar fra
HIL . Dei som ynskja dette meldte seg inn i HIL.

Har hatt fokus pa & delta pa stemner i kretsen. Utgvarane fra gruppa har deltatt pa stemner i Haugesund



og Sandnes.

Stemner:
-Alle utgvarane har deltatt pa stemner, noko har deltatt meir enn andre.

-Det har vore 8-9 stemner som utgvarane har deltatt pa(Innendgrsstemne i Haugesund, KM innendgrs,
Mail-leikane, Gasco-leikane, Sparebanken 1 og sprintstemne i Haugesund.

-Gode resultater pa alle stemner, og i KM innendgrs blei det 5 medaljer. Marit lversflaten Sivle og Emilie
Espevik har hevda seg godt pa stemner denne sesonger og ligger blant dei 10 beste i landet i sin
arsklasse.

Arrangement:
-Arrangerte Friidrettensdag 29. mai. Dette blei eit flott gratis arrangement for alle barn, her kom ca 80
barn og deltok pa ulike friidrettsaktiviteter som Igp, hopp og kast.

-Arrangerte Saudamila 1.oktober. Her blei det fgrst arrangert barnelgp(1 eller 2 runder rundt banen) ca
50 barn deltok, deretter mila som hadde 47 deltakarar. Mange gode tilbakemeldinger etter Igpet.

Kommunikasjon:
-Gruppa oppretta ei ny FB side til friidretten, ei meir offentleg side der ein ikkje treng 8 bli medlem for a
sja innlegget. Dette vart gjort for & bli meir synleg og tilgjengeleg.

-Gruppa har publisert informasjon og innlegg fra stemner/resultater fortlgpande pa eiga FB side, Sauda
IL Friidrett. Noko har ogsa blitt sendt inn til Ryfylke innimellom. Vi har innad i gruppa delt pa a skrive pa
gruppa si side.

-Nettsida til friidretten pa Sauda IL si side har blitt oppdatert med rette tider og mailadresser.

Dugnad:

-Vi har hatt dugnad i Garasjen pa stadion- rydda heile garasjen

-Vi har plukka sgppel i forbindelse med dugnaden Sauda IL hadde fgr 17.mai. | tillegg vil me ogsa nevne
at trenar i gruppa alltid har plukka sgppel medan utgvarane har varma opp. Der ligg mykje s@ppel pa
stadion.

-Vi hadde ansvar for leikar pa Radhusplassen 17.mai.

-Vi solgte lodd fer jul

-Vi hadde to representanter fra gruppa som hjalp til under terrenglgpskarusellen i haust.

-Trenar brukte ogsa mykje tid pa & make sng/fjerne is fra stadion for a fa gjennomfgrt treninga i
vintermanadane.

Pa vegne av SIL friidrett
Aud Elisabeth Stuhr, gruppeleiar



Arsmelding Sauda IL styrkeloft 2024.

Mars
NM Benkpress, Alta.

Hildeborg ble norgesmester bade med og uten utstyr i benkpress apen klasse +84 kg. |
tillegg ble hun beste lafter pa poeng, uansett alder og vektklasse. Hun satte i tillegg norsk
rekord i begge grener.

Arnolds sportfestival, Birmingham UK

Under Arnolds sportfestival ble Hildeborg beste lafter i benkpresskonkurransen. Det ble en
spennende fight med flere gode internasjonale Igftere. Hun matte opp pa
verdensrekordforsgk pa hele 238 kg i siste og avgjerende lgft. Et absolutt maksigft denne
dagen, men det holdt.

Mai
VM benkpress, Austin, Texas.

Lang reise og tidsforskjell gjorde den farste konkurransedagen litt ekstra krevende. Men
det ble en liten pers og 4.plass i VM utstyrsfri benkpress +84 kg klassen. 2,5 kg bak
pallen.

Noen dager senere var hun suveren og vant med hele 17,5 kg med et andrelgft pa 237,5
kg. Verdensrekordforsgket pa hele 240,5 kg ble dessverre for tungt denne dagen. Hun ble
med andre lgftet bade verdensmester og vant pa poeng pa tvers av klassene. Norge tok
3.plass i lagkonkurransen.

September

RM

Kristian Ringhagen deltok i Regionsmesterskapet pa Karmgy i 105 kg klassen eldre
veteran (50-59 ar). Han vant klassen i benkpress med 130 kg og kvalifiserte seg med dette

til a delta i NM i Haugesund i februar.

Thomas Hauge Granberg var pameldt samme stevne, men skadet seg dessverre i forkant
og fikk ikke sjansen til & kvalifisere seg til NM i denne gang. Han skulle deltatt i apen
klasse for fgrste gang i -83 kg klassen.

Kurs / kompetanse

Hildeborg har gjennomfart Trener 1 del 1 i trener lgypa til NIF og kan med dette ga videre
pa trener 1 del 2 neste ar.

Leder, Jill Merete Bergsbakk
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Arsmelding Sauda Idrettslag Alpin 2024

Visjoner
Idrettsglede for alle!

Pa lag med alle som elsker alpin!
Malsettinger

e Rekruttere nye Igpere og beholde aktive i alle aldersklasser.

e Ha et kvalitetsmessig godt tilbud til alle som @nsker a trene alpin
e Sikre god drift

e Skape skiglede for alle, pa tvers av alder, niva og bakgrunn.

e Fjerne gkonomi som en barriere for deltagelse.

Verdigrunnlag

Goy. Alpin er fgrst og fremst lek - det skal vaere goy a renne pa ski ©
Respekt. Vi viser respekt for hverandre bade i bakken og ellers.
Entusiasme. Vi gnsker a bevare og dyrke entusiastene blant oss.
Inkluderende. Aktivitetene er for alle uansett alder, kjgnn eller ferdigheter.

1. Sauda IL Alpin

Alpingruppa har hatt en negativ utvikling i forhold til aktive Igpere de senere arene. Me har
dermed hatt fokus pa rekruttering de seneste ara. Me har pr. na ingen Igpere i jr. alder.

=




1.1 Organisering

Etter omorganisering av alpint som né er en del av skistyret har me jobbet hardt for & fa pa
plass et nytt styre/ansvarlige innenfor de ulike oppgavene. Den nye organiseringen er na:
Leder: Tina R. Midthun

Sportslig ansvarlig: Helge Svandal

Kasserer: Hilde Dahlseng

Oppmann: Irene Bakke

Telenor karusell: Styret i fellesskap

Dugnad/utstyr: Steinar Gunnarshaug

Alpinkomiteen i kretsen: Tina R. Midthun

1.2 Rekruttere nye Igpere og beholde aktive

Det har veert viktig for gruppen a rekruttere nye Igpere og alpinfamilier. Me har na fatt en
stamme med flere som gnsker a bidra og me ser na at flere deltar pa trening i Svandal.
Tiltak: Gratis heiskort for medlemmer i SIL som deltar pa trening.

20% rabatt pa sesongkort for alle SIL medlemmer

Gratis lan av skiutstyr for medlemmer som deltar pa trening

Telenorkarusell

25% rabatt i Vetlebu til alle SIL medlemmer

Balpanne og en meir innbydende arena for foreldre a samles nar barna renner

Tilby freeski som et alternativt treningstilbud sesongen 2025 (om me far nok sng)

1.3  Treningstilbud

Det har veert organisert trening (barmark) i Saudahallen innevaerende sesong. Det har vaert
svaert godt oppmgte. Alpingruppa har hatt eneansvar for a lede treningene. Et gnske neste
sesong, dersom oppmgte fortsetter a vaere sa hgyt, ma vaere a fa mer hjelp fra foreldre.
Samt treninger pa hel bane.

Vintersesongen 2023/24 i Sauda skisenter startet i desember. Me hadde treninger hver
onsdag foruten nar det var Telenorkarusell. Det var noen onsdager som utgikk pa grunn av
darlig vaer. Det var derfor en felles opplevelse at det ble for fa treninger. Det er derfor
gnskelig a fa til mer treninger neste vinter, og kanskje bytte litt pa dagene for karusell. Slik at
vi far til bade trening og karusell i Igpet av en uke.

1.4 Arrangement

Me arrangerte 4 karuseller samt et kretsrenn i Igpet av sesongen: Godt oppmgte pa
karusellene. Saudarennet var det ok oppmdgte pa.

Sauda januar 2025

Tina R. Midthun



Arsmelding fotballgruppa 2024

Gruppestyrets sammensetning:

Leder og arrangement: Marte Bjgnnes Hanslien
Nestleder: Tom Seljestad

Kasserer: Elin Seim

Dugnadsansvarlig: Espen Hammersland
Materialforvalter: Nina Vikre

Styremedlem: Bjern Age Lonseth

Gruppestyrets arbeid:

Gruppestyret har hatt styrematet med fast intervall pa ca 6 uker. Totalt 8
styremgter 2024.

Styret har arbeidet videre med fjordrets mal om bedre rutiner og struktur.
Det har ogsa veert fokus pa gkt kommunikasjon ut i lagene, med felles
plattform (spond) og trener/lagledermgter var og hgst.

Det har ogsa blitt gjort et godt arbeid med lasbare ballkorger til alle lag, og
forberedelser og planlegging av ballbinge.

Aktivitet:

| etterkant av skolestart ble det avholdt rekrutteringsdag for 1.klassingene.
Dette arskullene startet opp med faste treninger etter dette.

A-laget har fatt etablert seg, og stiller klare til rogalandscup og seriespill
2025.

Det ble startet opp med fotball-lek for 5-aringene i slutten av oktober, ogsa
dette ble godt mottatt og har veert fast ukentlig siden.



Vihar hatt tilbud péa guttesiden i alle arsklasser opp til og med 19 ar, a-laget
er steget etter dette.

P4 jentesiden startet 1.klassingene sammen med guttene. Vi har flere
alderskull slatt sammen, noe som sikrer store grupper.

Vihar hatt rene jentelag til og med 12 &r (her har det ogsa veert overarige
spillere med, 13 og 14 ar). Det var ogsa jenter i G17 gruppen.

G19 tok seg til finalen i Rogalandscupen, og endte pa en 2.plass. Dette var
en fin avslutning for laget, som ble avsluttet etter endt sesong.

Fotballgruppa har arrangert Tine fotballskole og Romjulscup.

Gkonomi:

Fotballgruppen hari 2024 fulgt skonomisk styring etter budsjettet som ble
vedtatt pd drsmetet. Gruppen har klart & holde seg innenfor de budsjetterte
rammene, der budsjettet primaert dekker estimerte kostnader for drift av
idretten og planlagte arrangementer.

Det har vaert et godt samarbeid i styret om gkonomiske spersmal. Det har
blitt bedre kontroll pd behov og innkjop av treningsmateriell og
trenerbekledning. Ved hjelp av materialforvalter og daglig leder er dette
handtert pa en effektiv mate.

For 8 handtere kostnader utenfor budsjettets rammer, har det veert lagt vekt
pa a sgke midler og oppfordre lagene til dugnadsinnsats.

Fotballgruppen har ogsa arrangert gruppespesifikke inntektsbringende
aktiviteter, som Tine Fotballskole og Romjulsturnering, i tillegg til deltakelse
i fellesdugnader.

Romijulsturnering: Turneringen resulterte i et overskudd pa 70 000 kroner.
Tine Fotballskole: Arrangementet ga et overskudd pa 15 000 kroner.
Planlagte investeringer:

Fotballgruppen planlegger & bygge ballbinger til de yngste spillerne. Disse
investeringene er planlagt finansiert giennom dugnadsarbeid og sakte
midler.



Oppsummert har styret i 2024 hatt et tydelig fokus pa kostnadskontroll og
gkonomisk styring, samtidig som det har veert sikret tilstrekkelig utstyr og
ressurser for & opprettholde et godt aktivitetsniva.

Medlemstall:

Samlet antall medlemmer: 370

G/J5- 18 trener: @rjan Saua, Stian Yksngy og Marte Hanslien

G/16-27 Kjetil Handegard og Havard Mjgen

G7-10-12 trener: Havard Austarheim

J7/8- 12 trener: Reidar Birkeland og @rjan Vikedal

G8-11 trener: Line Otten, Kurt Inge Nybru og Endre Risgy

G9- 26 trener: Brynjar Saua, Jo Endre Austarheim og Odd Inge Saether
J9/10-18 trener: Roger Birkeland, Karl Johan Heimark og Marte Hanslien
G10-18 trener: @rjan Saua

G11-23 trener: Knut Morten Ask, Fillippo Ballarin, Vidar Seim og Kjetil
Thingbg

G12-22 trener: Vidar Jensen og Arild Hovland

J12-22 trener: Ann Kristin Nordvik og Arnhild @verland

G13-18 trener: Joar Halleraker

G14-14 trener: Sverre Gjuvsland og Sindre Nordengen

G15-19 trener: Stig Buer og Trygve Rgnneberg

G/J17-15 trener: Stian Nordvik, Asbjgrn Skoglund og Ove Hovland
G19- trener: Kim Olav Knudsen og Andreas Flggstad

A-laget har rundt 34 aktive spillere, fikk pa plass stgtteapparat pa nyaret.
Kristoffer Birkeland som trener og Atle Mehus som kontaktperson.



Arsmelding 2024 for Hoppgruppen i Sauda Idrettslag

Aktivitet:

-Vi fikk startet hoppsesongen pa sno allerede 31. desember 2023 og hadde regelmessig aktivitet
gjennom vintersesongen fram til slutten av Mars.

-Vi fikk gjennomfert 4stk karusellrenn, totalt var det 12 deltakerar pa karusellen.

-P4 hesten startet vi opp med inne trening pa Austerheim skole, men grunnet redusert oppmete ble
denne etterhvert avsluttet arsaken til redusert deltakelse viste seg & vaere samtidighetskonflikt med
diverse fotballtreninger.

Anlegg:

-Under forberedelsene til 2.runde i Telenorkarusellen var vi uheldige og fikk brann i
startmotoren pa Trakkemaskinen, brannen ble heldigvis raskt slukket, men grunnet skaden pa
startmotoren ble trakkemaskinen staende og sperre bakken for hopping i nesten 2uker.

Takket vare iherdig dugnadsinnsats ble maskinen etterhvert reparert og satt tilbake i full drift.

Deler av dette arbeidet ble kompensert av forsikringsselskapet og gikk derfor inn som en ekstra
inntekt i totalregnskapet til Sauda Idrettslag.

-Vi har jobbet gjennom hele aret med prosjektet «Nye Brattebakken Hoppanlegg»
her er noen viktige punkter i prosjektet som kom pa plass i 2024

. Rogaland Fylkeskommune bevilget spillemidlene for bade K20, K40 og K70

. Vi mottok resten av den kommunale stotten til prosjektet kr 150000.
. Sparebankstiftelsen Sauda betalte ut stotten til prosjektet: kr 550000
. Hele byggeomradet ble ryddet og rensket for skog, her ble det totalt jobbet over

950 dugnadstimer.
. Bradrene Selvik A/S startet pa grunn og terrengarbeidet i November, og ved arets
avslutning var halvparten av dette arbeidet ferdigstillt.

-Trakkemaskingarasjen ble fullfert med innvendige takplater og maling av vegger og tak, 1
tillegg ble alt av elektriske arbeider fullfert av Sauda Installasjon og helautomatisk port
montert.

-Vi mottok stette fra Sparebanken Vest pa kr 15000 til kjop av 4 par nye hoppski og noen nye
hjelmer til utlan i bakken.

Kompetanseutvikling:

Intet nytt



Holdningsskapende arbeid:

-Vi prover hele tiden & skape ett inkluderende og godt milje for alle som deltar pa vére aktiviteter,
vi har fokus pa at alle skal bli «sett» , til tider har vi hatt veldig mange unger pa aktivitetene vare
og fa trenere, da ser vi at det kan vere vanskelig 4 alltid folge opp alle slik som vi kunne ensket,
men stort sett har vi inntrykk av at vi har ett veldig godt og positivt milje, og tilbakemeldingene
fra foreldrene er udelt positive.

Administrasjon/@konomi:

Etter at Sauda Idrettslag endret hele organisasjonsformen til skigruppene har ikke Sauda IL hopp
hatt ett eget fungerende styret.

Aktivitetene har derfor vert styrt av tidligere leder Halvor Seltveit i samarbeid med tidligere
nestleder Tor Andreas Michalsen.

Det er dannet en egen prosjektgruppe som skal sta for planlegging og utbygging av prosjektet
«Nye Brattebakken Hoppanlegg».

Denne gruppen bestar av: Stein Erik Gulbrandsen, Ole Henrik Birkeland, Jorgen Olsen,
Tor Andreas Michalsen og Halvor Seltveit

Nar det gjelder skonomi sa klarte vi & holde oss godt innenfor arets budsjett.

For Hopp:
Halvor Seltveit
Tor Andreas Michalsen



SAUDA

Arsmelding 2024- SIL Handball

IDRETTSLAG
1919

Styret

Leiar:

Nestleiar/ dommarkontakt:

Sportsleg leiar:
Sekretaer:
Kasserar:

Dugnadsansvarleg:

Materialforvaltar:

Siri Ramsnes

Lena S. Haugland

Anne Catrine Hovland

Maiken Skorpe

Kristine Eeg

Ingrid Schibevaag

Hege Kristin Lidal Haheimsnes

Det blei i 2024 gjennomfart 6 styremgter, i tillegg til fleire arbeidsgruppemgter. Ein
representant fra styret stiller ogsa i sekretariatet ved heimekampar.

Status lag

SIL H3ndball avslutta varen 2024 sesongen 2023/2024, og er ved arsskiftet
halvvegs inne i sesongen 2024/2025.

Oversikt lag:
Antall
Alder aktive | Trenarar Oppmenn
Siv Eli Haug Birkeland, Sanne Synne F. Skorpe, Siv Eli
JG6-7 13 [Haug Birkeland Haug
JG8-9 19 [ Tina Midthun, Karoline Aartun Kristine Eeg, Miriam Ljung
Jannicke Salangi, Synne F.
Jio 12 [Marianne Tangeraas Skorpe
Silje Eriksen, ﬁrjan Saua, Tore A.
G10-11 13 | Eeg, Brian Nygard Siv Hege Lund, Kristine Eeg
J11 10 | Hege Kristin Kine H&heim
J12 9 | Marte Hjertenes Ane Kaarhus
J13 9 | Silje Jansson, Maiken Skorpe Silje Jansson, Maiken Skorpe
J14/15 17 | Ragnhild Roth, Elisabeth Rsheim Bente G Lgland
Junior (JG16-
20) 17 | Maiken Skorpe, Turid @vrebg Maiken Skorpe, Turid @vrebg
Senior 19 | Christina Hugdal, Janne Hugdal Mariann Hugdal
Sum 138

Handballgruppa har i skrivande stund 138 aktive spelarar og 28 vaksne i
stgtteapparatet / tillitsvalte rundt Iaga Det er fleire gutar med pa nokre lag, og det
er eigne treningar for gutar pa 10/11 ar. Fra styret si side vil me rette ei stor takk til
trenarar og stgtteapparat for dugnadsinnsatsen som blir lagt ned gJennom aret. Ofte
kan &in ny frivillig vere avgjerande for at me kan tilby trening til eit arskuII Det krev
tid og innsats vere frivillig, men til gjengjeld er det meiningsfylt fylje vare barn og
unge gjennom utfordringar og meistringsglede, og bidra til liv og rgre og fellesskap.

Handballgruppa har ei Facebook-side der alle tillitsvalde er samlia og det blir utveksla
informasjon mellom tillitsvalde fra alle lag. Kvart lag har eigne
Facebookgrupper/Spond. Ved oppstart av sesongen er det foreldremgter for laga der
ein fra styret deltek. Det blir ogsa gjennomfgrt felles trenar- /oppmannmgte ved
sesongstart og sesongslutt.

Facebooksida Sauda IL H3ndball vert brukt til dgmes for & informere om
heimekampar, i tillegg blir det delt foto fr8 ulike aktivitetar gjennom aret.



Akthltet

Vare lag har vore pameldt minihandball (1. kI 2.kl. og 3. kl), aktivitetsserien (9-11
ar), samt seriespel for aldersgruppa 12-18 ar. Seniorlaget har trening ein gang i
veka, utan offisielle kampar.

JG15 vart serievinnarar sesongen 2023/2024.

Fleire lag har deltatt pa cupar gjennom aret. Mellom anna Kongeparken cup (G10),
Fjellhammar cup (JG15 og JG16). Alle lag har sosialt arrangement / avslutning enten
til jul eller sommar, der dei fleste har pizza og aktivitet dekka av handballgruppa.

Lokale arrangement:

Det har vore fleire heimekampar i aktivitetsserien. Desse arrangementa samlar
mange spelarar med foreldre og sgsken, og bidrar til kiosksal og inntekter for
handballgruppa.

Handballskule blei arrangert over tre dagar i vinterferien, med rundt 50 deltakarar fra
1.-7.klasse, og flinke, unge trenarar fra eigne rekker.

Handballens dag blir arrangert arleg, der alle lag speler oppwsnlngskampar i lgpet av
ettermlddagen Dette skaper samhold og engasjement pa tvers av alle lag. I 2024
vart hdndballens dag delt i to puljer for & gi rom for lengre kampar for alle lag.

Seniorlaget mgtte B-laget i fotbaII til handballkamp framfor fullsett tribune. Flott
arrangement for store og sma.

Kompetanseutvikling
Kursing ma til for a oppretthalde kompetanse, i tillegg til at deltakarane far
relasjonar utanfor hallen.

16 av 18 trenarar og styremedlemmer deltok pa trenarseminar i Stavanger i april.
Gruppa har arbeldd med dommarutvikling og har vore sjglvforsynt med eigne
dommarar pa helmekampar i 2024. Det blei arrangert dommar 1 kurs i juni.

Pr i dag har SIL Handball 2 dommarar med dommar 2 kompetanse (opptil 18- arslag)
10 dommarar med dommar 1 kompetanse (opptil 14- -arslag) og 1 dommar til a
domme lag under 12 3r.

Okonomi

Dugnadsinntektene er viktige for at me skal kunne operere med lage
medlemskontingentar samt vere med dekke kostnadar til demes til cupar, kurs,
materialinnkjgp og hall-leige.

Haustlotteri og sejppelplukkedag vart arrangert felles for heile idrettslaget, mens
handballgruppa i tillegg har paskelotteri. Dei enkelte laga er ansvarleg for kiosksal i
samband med heimekampar.

Fleire lag har ogsa eigen-organiserte dugnadar for 8 samle inn pengar til 3 reise pa
cupar. Me heier pa den frivillige innsatsen, da dette bidrar til at handball skal kunne
vere eit lagterskel tilbod for alle.

M|l]¢ og trivsel

Handballgruppa skal vere for alle. Me ynskjer at handballen skal bidra til at vare
spelarar far oppleve meistring, utvikle seg som spelar i tillegg til at handballen skal
vere ein sosial arena der spelarane far relasjonar pa tvers av skulestrukturar. Me har
flinke og engasjerte trenarar, som visar igjen i stabile medlemstal i alle lag.

Styret vil med dette takke vare spelarar, stotteapparat og foreldre for innsatsen i
2024.



Resultatregnskap

Sadda Idrettslag

2024 sammenlignet med 2023

Salgsinntekt

Anpen driftsinntekt

Surn driftsinntekter

Varekostnad

Lonnskostnad

Avskrivning pa varige driftsmidler og i
Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Annen finansinntekt

Rentekostnad til foretak i samme kon
Annen finanskostnad

Netto finansposter

Resultat far skatt

Ordinart resultat

Arsresuitat

Udisponert overskudd/underskudd

PowerOffice Go

2024

2 404 082
3290123
5 694 205
566 409
792 074
82 092

4 308 841
5749 416
-55 211
170712
-105 006
241
275477
220 266
220 266
220 266
0

2023
1734 320
2964 451
4698 772

289 709
626 900
36 516
2551 105
3504 229
1184 542
98 780

771

98 010
1292 552
1292 552
1292 552
0

Sauda Idrettslag

Diff %
39%
1%
21%
96%
26%

1256%
69%
64%

-105%
73%

-89%
181%
-83%
-83%
-83%
200%

Hittit | ar
2 404 082
3290 123
5 694 205

566 409

792 074

82 092
4308 841
5749 416

-55 211
170 712
-105 006
241

275477

220 266

220 266

220 266

0

tirsdag 4. februar 2025 - 13:00:25 - Kristina Sandanger Nygard

Hittil forrige ar Diff %
1734 320 39%
2 964 451 1%
4698 772 21%

289 709 96%
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§auda Idrettslag
Arsmgte 16. februar 2025

Kontrollutvalgets beretning for 2024
I henhold til NiFs lov § 2-12 avgir Kontrollutvalget i Sauda Idrettslag sin beretning.

Kontrollutvalget har utfgrt fglgende handlinger:

Protokoll fra arsmgtet 2023, samt tidligere ar er giennomgatt, med fokus pa oppfelgingspunkter.
Videre er styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet ngdvendig gjennomgatt.
Vihar fatt alle opplysninger vi har bedt om fra idrettslagets styre, daglig leder og regnskapsfgrer. Vi
har gjennomgatt styrets arsberetning for 2024 og det forelgpig arsregnskapet for 2024.

Vi har kontrollert resultatregnskap og balanse. Kostnader er stikkprgvemessig kontrollert for
attestasjon og dokumentasjon, og vesentlige inntekter er kontrollert mot avtaler og annen
dokumentasjon. Kontrollerte kostnader og inntekter gjelder for regnskapsaret 2024.

Balansen viser idrettslagets verdier, og balanseverdier er kontrollert mot underliggende
dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr 31.12. Eventuelle noter til regnskapet er ikke

gjennomgatt av kontrollutvalget.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 220 266,- og ved arsavslutning 2024 gker den frie egenkapitalen
tilsvarende drets resultat og utgjgr totalt kr 5.767.402,-

Kontrollutvalget har hatt samtaler med styreleder, daglig leder og regnskapsfgrer. Vi har fatt tilgang
til all etterspurt dokumentasjon, inkludert regnskap, dokumentasjon, referater og styrende
dokumenter.

Sauda IL har i 2024 etablert nye grupper for e-sport, volleyball og basketball. E-sport har
giennomfart anskaffelser og mottatt tilskudd i 2024, og er etablert som en avdeling i regnskapet pa
samme mate som gvrige undergrupper i idrettslaget.

Kontrollutvalget har félgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Kontrollutvalget har utfgrt sitt arbeid etter beste evne i samsvar med Norges idrettsforbunds
veileder for kontrollutvalg.

Sauda idrettslags omsetning var i 2024 over terskelverdi pa kr. 5 mill. og medfgrer plikt til a
engasjere autorisert revisor for etterfglgende ar, altsa regnskapsaret 2025. Regnskapet fgres som
foregdende ar av Sparebank 1 Forretningspartner (tidl. Tveit regnskap).

Sauda idrettslag ledes administrativt av daglig leder i 100% stilling, som rapporterer ti hovedstyret.
instruks for daglig leder er fremlagt for KU.



Kontrollutvalget har i sitt arbeid hatt szerlig fokus pa oppfelging av tidligere og hittil ubesvarte
merknader fra foregaende ars beretninger. En oppsummering av dette fglger nedenfor.
Kontrollutvalgets anbefalinger for 2024 er markert i bla tekst.

Tiltak Kommentert ar | Status
Fere opp alle aktuelle aktiva i idretts- 2020 Stikkpregver viser at dette i stor grad utfgres.
lagets balanse for  synliggjere verdier Slettedalsanlegget er fremdeles ikke aktivert.

KU anbefaler at Slettedalsanlegget verdivurderes
og aktiveres regnskapsmessig i balansen

Utarbeide en rutine for oppfelging av 2020 Ikke utfart.

revisors/kontrollutvalgets beretninger KU anbefaler  etablerer rutine, og at plan for
oppfalging behandles i hvert fgrste styrempgte
etter arsmate

Lettere identifiserbare beskrivelser i 2021 KU har fatt fremlagt oversikt over forsikringer,
forsikringspolisene som gir en god og informativ oversikt.
Dobbelfullmakt p3 alle bankkonti 2021 Attestering, godkjenning og utbetaling skjer via

regnskapssystem. KU fikk dette demonstrert.
Transaksjoner er sporbare.

MVA-problemstilling sponsoravtaler 2021 Utfart hest 2023. Alle sponsoravtaler faktureres
inkl. moms foruten banken (ikke fradrag)

Anskaffelser over 100 000 kroner med 2022 De 2 siste ar falges disse prinsippene. Dette er

antatt levetid pd over 3 &r aktiveres demonstrert i regnskapssystemet, og bekreftet
av regnskapsfaorer.

Prosjektregnskap fgres for alle aktiviteter aven
starrelsesorden som tilsier dette.

Etablere nytt system for balansefarte 2022 Anleggsregister ikke tatt i bruk

anleggsmidler hvor det fremkommer all KU anbefaler & innarbeide dette

ngdvendig dokumentasjon om objektet

Reglement for bruk av spond 2022 Informasjon gis til grupper og lag fra daglig leder.
KU anbefaler & etablere skriftlig rutine for dette

Handbok / internkontroll 2024 Dagens handbok/internkontrollsystem pa Inosa-
plattformen er ikke oppdatert. Dette gjelder
tilsynelatende for alle grupper.

KU anbefaler at en enkel og oversiktlig handbok
etableres i lapet av 2025. F.eks. basert pé NIF sin
mal: okonomihandbok-2022.docx

Kontrollutvalget har fglgende merknader til det fremlagte regnskapet for 2024

Den regnskapsmessige omsetning for idrettslaget utgjor i 2024 kr 5 694 205,-. Tilsvarende tall i 2023
var 4 698 772,-. Arsresultat er for 2024 kr. 220.266, og var i 2023 kr. 1.292.552, -

Anskaffelser balansefgres i trad med gjeldene regler, dvs. anskaffelser over kr 30.000,- og antatt
levetid pa minst 3 ar, aktiveres og verdi justeres med bedriftspkonomiske avskrivinger i samsvar



med reglementet i regnskapsloven. Som nevnt i tabellen ovenfor gjenstar aktivering av Slettedalen-

anlegget.

Kontrollutvalget skal ogsd pase at lagets driftes med gkonomisk ngkternhet. Vi har ingen
indikasjoner pa at dette ikke er tilfelle.

Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Sauda |drettslag sitt arsregnskap for 2024
godkjennes av arsmgtet.

Sauda, 5. februar 2025

Andreas Flggstad Roger Birkeland
-sign- -sign-



Forslag til arsmete i: Sauda idrettslag 2024

Fra: Hovedstyret i Sauda IL
Tittel pa forslag: Opptak av Sauda turnforening
Forslag:

Arsmgte gir hovedstyret fullmakt til & forhandle avtale med Sauda Turnforening om eventuell fusjon
der Sauda Turnforening blir en del av Sauda idrettslag, herunder Sauda IL turn / Sauda IL trim og
mosjon og lighende.

Begrunnelse:
Da Sauda idrettslag ble stiftet i 1919 var turn en del av idrettslaget. | 1925 valgte turn & opprette

egen forening, Sauda turnforening. De senere ar har det vaert utfordrende a drifte Sauda
turnforening som fglger av vanskeligheter med & rekruttere folk i ulike verv, hgyere kostnader og
lavere inntekter. Sauda turnforening har ikke dugnadsinntekter eller sponsorinntekter, slik Sauda
idrettslag er driftet. De har likevel en stor medlemsmasse pa i underkant av 300 medlemmer, hvorav
100 av disse er barn som deltar p3 turn og cheerleading. @vrige medlemmer er ungdommer og
voksne som deltar pa aerobic, step/styrke, innebandy og trener i styrkerommet «jernbua».
Turnforeningen har tatt kontakt med Sauda idrettslag og spurt om me er villig til 3 innga en fusjon,
der turnforeningen blir en del av Sauda idrettslag. Det anses som utelukkende positivt for alle
involverte. Ved 3 sla sammen de to stgrste idrettslagene i Sauda vil bade barn og voksne fa et
bredere tilbud, til samme pris. Pr i dag ma en betale medlemskontingent i bdde SIL og Sauda
turnforening, noe som kan oppleves for kostbart for mange slik at en blir tvunget til 3 velge
idrettslag. Videre kan Sauda idrettslag tilrettelegge slik at tilboudene i begge lag settes opp slik at en
unngar a ha flere tilbud til samme aldersgruppe pa samme tidspunkt. Pa den maten kan en benytte
seg av flere tilbud, etter gnske. Ved en eventuell sammenslaing vil en frigjgre flere ressurser fra verv
til aktivitet. Sauda idrettslag har en ansatt som kan vaere padriver for utvikling av turnhallen.
Turnhailen har stort potensiale, og er oppgradert betydelig de senere ar, men det gjenstar likevel et
godt stykke arbeid innendgrs. Ved oppgradering vil en kunne benytte hele hallens areal til ulike
aktiviteter. Det er gnskelig fra bade SIL og turnforeningen at tilbudene som turnforeningen har,
ivaretas ved en eventuell sammenslaing. Det er viktig for Sauda at det er tilbud om turn og det er
gnskelig a styrke dette tilbudet, sa lenge det er frivillige som vil drive tilbudene videre. Det samme
gjelder cheerleading, innebandy og andre aktiviteter turnhallen pr i dag innehar. Det vil alltid vaere
frivilligheten som er avgjgrende for hvilke tilbud som drives. Videre vil det vaere av stor verdi a
oppgradere «jernbua» og utvikle tilbudet til de som pnsker a trene pa egenhand uten organisert
trening. Hovedstyret i Sauda idrettslag er positive til en sammenslading, der Sauda turnforening blir en

eller flere grupper under Sauda IL sin paraply.

Sauda 230125

\

Kristina Sandanger, daglig leder
P& vegne av hovedstyret i Sauda IL

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert drsmgte bgr
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




Forslag til arsmgte i: Sauda idrettslag 2024 ]
Fra: Fotballgruppa i Sauda idrettslag

Tittel pa forslag: Ballbinger Sauda stadion

Forslag:

Arsmgte vedtar at hovedstyret far fullmakt til & forskuttere midler til utvikling av ball binger pa
stadionomradet, inntil 500 000 kr.

Begrunnelse:
Sauda IL har solid skonomi, herav overskudd over flere &r. Det er viktig for videre utvikling og

fremdrift at grupper som gnsker utvikling far stgtte fra idrettslaget for a fullfgre gnska prosjekt.
Videre er det viktig at Sauda IL har en plan pa bruk av overskudd, slik at en unngar & ha store belgp
pa konto uten et mal og at overskudd kommer medlemmene til gode. Historisk har Sauda idrettslag
brukt lite egenkapital pa egne prosjekt, da det finnes gode stgttespillere og tilskuddsordninger. Det
etterstrebes at en fortsetter & sgke midler og at bruk av oppsparte midler er det som kommer sist for
a fullfgre aktuelle prosjekt.

Fotballgruppa ser at det er et stort behov for bedre banetilbud for de aller minste. 3er fotball spilles i
alder 6-7 ar, og er utfordrende uten noen form for vant. Vant benyttes til a8 holde ballen i kontinuerlig
spill uten & trille langt av sted. Tidligere har vi hatt Igse vant, disse blir fort gdelagt. Det blir dyrt og
lite miljgvennlig i lengden & bytte ut disse vantene med jevne mellomrom.

En ballbinge vil gi stadion et lgft. Sauda IL kan vaere aktuelle kandidater til helgeserien for 6-7
&ringene. Noe som gir kioskinntekt, og drar folk utenfra inn til Sauda. Ballbingen vil ogsa gi oss bedre
banekapasitet, da vi frigjgr en del plass pa gvrige baner tiltenkt eldre lag. I tillegg til forhdpentligvis
gkt rekruttering, da vi vil ha et bedre sportslig tilbud for de minste, med tanke pa passende bane.
Ballbingen vil nok ogsa vaere et godt samlingssted for barn og unge pa stadion ellers.

Vi gnsker & spke mest mulig midler pa nyéaret, via stiftelser, slik at utgiftene blir minst mulig for
idrettslaget. Men noe ma vi ga inn med selv ogsa av kapital. Fotballgruppa gnsker a fa til en form for
inntektsgivende dugnad/arrangement for & f& penger inn til dette prosjektet. Prosjektgruppen bestar
av Marte Hanslien og Tom Seljestad.
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Brodrene

Selvik

ireaskinrgt Postbaks 217, 4200 Sauda @ TH 52 THE4 00 i Fa 228 33 30

E-post vedlegg

Til: Sauda Idrettslag Fra: Brodrene Selvik AS

Ved: Tom Seljestad TIE: 97497299

TIF: E-post:  torgeir@brselvik.no
E-post: tomseljestad@gmail.com Dalo 10.09.2024 Sider:

Budsijettpris ny Ballbinge

Me takkar for henvendelsen og har i dialog med David Fauske i Moovement kome fram til
ein budsjettpris pé tillaging av 2 stk ballbingar til Sauda Idretislag.

[ samarbeid har me kome fram il at etablering av anlegget vil kome pa 1.250.000, - eks mva.
Det mi etablerast ein 25 meter lang betongvegg i framkant av ballbingane for 4 2 opp
hegdeforskjellen mellom fotballbanen og Haakonsgaten. Del ma og masseutskiftast for at
opphbygninga av ballbingen skal vaere i henhold til krav sett av leverander av ballbingen.

Det er tkkje medtatt noko arbeid for lys eller overvannshandtering. Til info 53 har Moovement
levert eil hogare prisa tilbod il oss, d4 dei ikkje hadde med padding under grasmatta i tilbodet

sendt til dykk.

Tilhudets gyldighet 45 dager

Betalingshetingelser A konto jfr arbeid utfart pr mnd. Sluttrekning ved ferdig arbeider.
Prisstigning jfr SSB bvegekost indeks

Leveringstid Eftter avtale

Med Vennlig Hilsen
Bredrene Selvik AS,

/ I 3 —_-. i
CTUMRART _lm RS . e
<)
Torgeir Oma Tveiten
ingenior

Sauda 230125

/ o Wy

Kristina Sandanger, daglig leder
For hovedstyret i Sauda idrettslag

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert arsmgte bgr
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




Forslag til rsmgte i: Sauda idrettslag 2024

Fra: Hovedstyret i Sauda idrettslag

Tittel pa forslag: Renovering av kjeller i idrettsbrakka
Forslag:

Arsmgte vedtar at hovedstyret far fullmakt til & bruke av oppsparte midler til oppgradering av kjeller i
idrettsbrakka, herunder ventilasjon/klimaanlegg og vinduer, inntil 500 000 kr.

Begrunnelse:

Sauda IL har solid skonomi, herav overskudd over flere ar. Det er viktig for videre utvikling og
fremdrift at grupper som gnsker utvikling far stgtte fra idrettslaget for & fullfgre gnska prosjekt.
Videre er det viktig at Sauda IL har en plan pa bruk av overskudd, slik at en unngar a ha store belgp

pa konto uten et mal og at overskudd kommer medlemmene til gode. Historisk har Sauda idrettslag
brukt lite egenkapital pa egne prosjekt, da det finnes gode stgttespillere og tilskuddsordninger. Det
etterstrebes at det fortsetter slik og at bruk av oppsparte midler er det som kommer sist for 3 fullfgre

aktuelle prosjekt.

Hgsten 2024 ble eSport etablert i kjelleren pa idrettsbrakka. Stuen i kjelleren er innredet med 12
gaming stasjoner, storskjem og PS5. Over 70 personer deltar ukentlig pa trening i dette lokalet og det
er gnskelig med snarlig utbedring av klimaanlegg for a ha tilfredsstillende treningsfasiliteter. Det er
innhentet pris fra Klima og energiteknikk pa kr 310 000,- for ventilasjonsanlegg tilpasset denne
aktiviteten. Videre er alle vinduer pa kjelleretasjen fra byggear. Beskyttelse rundt vinduer utendgrs
er gdelagt og det er et tidsspgrsmal f@r vann trekker inn. Videre er hengsler og handtak gdelagt, slik
at det er utfordrende a apne vinduene. Det er gnskelig a skifte vinduene for a bevare bygget, kunne
lufte og apne ved en eventuell ngdsituasjon. Estimert pris under 200 000 kr, da en del av dette

arbeidet kan gjgres pd dugnad.

Sauda 230125
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Kristina Sandanger, daglig leder
For hovedstyret i Sauda idrettslag

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert arsmgte bgr
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]
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Forslag til arsmote i: Sauda idrettslag 2024

Fra: Hovedstyret i Sauda idrettslag

Tittel pa forslag: Forskuttering av midler til Brattebakken
Forslag:

Arsmgte vedtar at hovedstyret far fullmakt til & forskuttere midler for a ferdigstille utbyggingen av
Brattebakken hoppanlegg, inntil 1 million kroner.

Begrunnelse:

Sauda IL har solid gkonomi, herav overskudd over flere ar. Det er viktig for videre utvikling og
fremdrift at grupper som gnsker utvikling far stgtte fra idrettslaget for a fullfgre gnska prosjekt.
Videre er det viktig at Sauda IL har en plan pa bruk av overskudd, slik at en unngar a ha store belgp
pa konto uten et mal. Utbyggingen av Brattebakken hoppanlegg er fullfinansiert med
dugnadsinnsats, spillemidler, momskompensasjon, tildeling fra Sparebankstiftelsen Sauda og egne
midler (ca 150 000 kr). Momskompensasjon og spillemidler er midler som blir utbetalt i drene etter
utbyggingen er ferdig. Momskompensasjon sgkes om arlig i desember, med utbetaling pa varen i
pafglgende ar. Spillemidler fra Rogaland fylkeskommune blir utbetalt etter en prioritering gjort av
Sauda Kommune og det kan derfor ta flere ar fgr disse midlene er refundert i sin helhet til Sauda
idrettslag. Underveis i prosjektet vil det bli sendt flere sgknader til mulige sponsorer / stiftelser og en
eventuell forskuttering fra Sauda idrettslag sine oppsparte midler vil vaere det siste som brukes for &
komme i mal med prosjektet. Sauda idrettslag har oppsparte midier og solid skonomi, derav vil en
slik forskuttering ikke g pa bekostning av midler tildelt andre aktiviteter i Sauda idrettslag.

Sauda 230125
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Kristina Sandanger, daglig leder
For hovedstyret i Sauda idrettslag

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert arsmgte bgr
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




FULLMAKTSMATRISE FOR SAUDA IDRETTSLAG

Denne fullmaktsmatrisen ble vedtatt pa styremgte den 16.02.2025

Pkonomi-

FULLMAKTSMATRISE Styreleder Daglig leder ansvatlig

Gruppestyre Gruppeleder Trenere Kommentar

Signaturrett er registrert i

Inntil 30.000 .
foretaksregisteret

Inntil 50.000

Signere avtaler pd vegne av idrettsiaget inntil 100.000

Kigpe/selge anlegg og utstyr | Inntil 100.000 Inntil 50.000 Inntil 30.000

Sjetnanifgre tetalinger i fellesskap fellesskap fellesskap } ) betaling

Signatur i Signatur i Signatur i 7 Minimum to ma signere hver
I

Alle fakturaer ma signeres av

Gadkjenne fakturaer Ja Inntil 75.000 Inntil 35.000 Inntil 35.000 Inntil 30.000 Inntil 20.000 Inntil 5.000 .
minimum to personer

Opprette, endre eller slette bankkonto - - - la = - < _

Gi tilgang til betalingsfullmakt i bank la ~ - la - - - R

Godkjenne regnskap Ja - - - Gruppe-regnskap - - | -

Innstiller forslag til | Fastsette gruppe-
arsmgte budsjett

Godkjenne budsjett




Forslag til arsmgte i: Sauda idrettslag 2024

Fra: Hovedstyret i Sauda idrettslag
Tittel pa forslag: Medlemskontingent
Forslag:

Medlemskontingent holdes pa samme niva som i 2023, 2024 og 2025.
Smabarn 0-5 ar: 100 kr

Barn/ungdom 6-19 ar: 600 kr

Voksen: 1000 kr

Stgttemediem: 300 kr
Familiemedlemskap (familiemedlemmer pa samme adresse eller delt bosted*): 2000 kr

*Et medlem kan ha familiemedlemskap med sine foreldre/foresatte til og med det aret en fyller 19
ar. Etter fylte 20 ar er en regnet som voksen og ma betale ordinzert medlemskap eller opprette
familiemediemskap med egne barn.

Begrunnelse:

Som fglger av god gkonomi foregaende ar gnsker hovedstyret a beholde dagens sats for
medlemskontingent, slik at den forblir lik som i 2023, 2024 og 2025. Hovedstyret gnsker & holde
kostnader med & drive med idrett s& lav som mulig, slik at en sikrer at flest mulig kan vaere med.
Kostnadene med drift av idrettslaget har gkt markant i Igpet av disse drene som fgiger av prisstigning
i samfunnet, men Sauda idrettslag har likevel klart & holde en solid gkonomi samtidig som
idrettsliaget er under utvikling. Hovedstyret ser pa lav medlemskontingent som en stor faktor for gkt
rekruttering til idrettslaget og som et viktig ledd i vart mal om 3 veere et idrettslag for alle.

Sauda 230125

Kristina Sandanger, daglig leder
For hovedstyret i Sauda idrettslag

[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert darsmgte bar
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbunidet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




Forslag til arsmgte i: Sauda idrettslag 2024

Fra: Hovedstyret i Sauda idrettslag
Tittel pa forslag: Treningsavgift
Forslag:

Sauda IL innfgrer treningsavgift palydende 1000 kr for aktivt medlem fra 20 ar og oppover fra 2026.
Et medlem betaler kun en treningsavgift, selv om en evt deltar pa flere idretter. Treningsavgift
faktureres det enkelte medlem i tillegg til ordinaer mediemskontingent og begge deler skal veere
betalt fgr en kan delta pa trening i regi av Sauda IL.

Begrunnelse:

| Sauda IL er medlemskontingent lik for alle (differanse pa alder, ikke aktivitet) uavhengig avom en
deltar aktivt eller ikke. For en medlemskontingent kan alle delta pa alle aktiviteter (unntak er
arrangement med egen avgift). Aktivitet for voksne har store kostnader og ikke like store inntekter
som pa barneidrett. Tildelinger fra NIF, kommune/idrettsrdd m.m er gremerket aldersgruppen 0-19
ar og det er fa eller ingen offentlige tildelinger til voksenidrett. Kostnad med idrett for voksne kan
derfor bli en bremsekloss for SIL's utvikling av tilbud for aldersgruppen. Det ligger stort potensial i
aktivitet for voksne og eldre, som kan bidra til gkt medlemsmasse for SIL, flere aktivitetstilbud og

bedre folkehelse.

I andre idrettslag betaler som oftest alle aldersgrupper en treningsavgift som tilsvarer den totale
kostnaden for den aktuelle idretten utenom medlemskontingent. Under dette ligger kostnader
knyttet til leie, forsikring og utstyr. Det anbefales ikke 3 innfgre treningsavgift for barn og ungdom i
Sauda Il da denne malgruppen drives godt ift dugnader og tildelte midler.

Treningsavgift skal bidra til & dekke kostnad med leie av treningsareal, lisens* for seniorlag som
spiller i serie og ngdvendig utstyr.

*Farsikring / lisens for gvrige treninger, der laget ikke deltar i seriespill, betales av det enkelte
medlem ut ifra gnske / behov. Spillere som ikke deltar i seriespill, er selv ansvarlig for & ha egen
forsikring.

Ved 3 innfgre treningsavgift for voksne aktive medlemmer fra 20 ar og oppover kan SIL videreutvikle
tilbud i trdd med etterspgrsel.
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Kristina Sandanger, daglig leder
For hovedstyret | Sauda idrettslag

Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 20.01.2022. Ved hvert arsmgte bgr
idrettslaget sjekke https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.]




Driftsbudsjett Sauda Idrettslag

2025

Konto Driftsbudsjett Regnskap Budsjett Styret Fotball Handball Styrkelgft Friidrett Ski Alpin Hopp Langrenn E-sport
3100 |Sponsorinntekter 550 000 550 000 -
3110 }Andre inntekter 293 000 293 000 -
3120 JAnnonsestgtte/salg kalendere 0 0 -
3310 |Egenandeler 0 0 -
3320 |Stevneinnt. Egne arrangement 210000 160 000 30000 20 000 10 000 10 000
3321 |Inntekter Sauda mila 0 0 -
3324 |Inntekter Tine fotballskole 90 000 0 90 000 -
3325 |Leypemerking/scootertransport 295 000 0 295 000 295 000
3326 |Inntekter sentrumscup 0 0 -
3330 |Parkering 50 000 50 000 -
3350 |Inntekter juleturnering 65 000 0 65 000 -
3400 |Lotteri-og stiftelsestilsynet - korona 0 0 -
3520 [Kiosksalg 80 000 5000 20000 35 000 20 000 5 000 10 000 5 000
3600 |Leieinntekt fast elendom 25 000 15 000 10 000 10 000
3620 |Annen leieinntekt 0 0 -
3757 |Sparebanken Vest 0 0 -
3900 |Annen driftsrelatert inntekt 0 0 -
3902 |Dugnadsinntekter 130539 0 60 000 70539 35 000 10 000 25539
3903 |Grasrotmidler 230 000 230 000 =
3904 |Sauda idrettsrad 120 000 120 000 :
3905 |Kommunal stgtte 0 0 -
3906 |NIF Stgtte 540 000 540 000 -
3907 |Koronastgtte SPV 0 0 -
3910 |Medlemskontingent 420 000 420 000 -
3913 |Gaver/bidrag 0 -

Sum inntekter - 3098 539 2 383 000 175 000 125 000 - - 415 539 40 000 10 000 340 539 25 000




Konto |Driftsbudsjett Regnskap Budsjett Styret Fotball Handball Styrkelgft Friidrett Ski Alpin Hopp Langrenn E-sport
Utgifter -
4040 |Reisefoppholdsutgifter 0 -
4042 |Utgifter Hildeborg NM/VM 0 -
4043 JUtg. Ipypemaskin 0 =
4050 |Deltakeravgift/startkontingent 69 400 0 5400 10 000 54 000 4000 50 000
4051 erutviklings avgift 6 000 0 3000 3 000 -
4301 |Varekjgp kiosk 34 000 2 000 10 000 12 000 10 000 7 500 2 500
4380 |Kretskontingent/serviceavgift 101 650 0 39500 54 000! 2 500 5650 5650
4500 |Sauda Ferie og fritid 0 #
4501 |Utgifter laypekjaring (innleid firma) 25 000 0 25 000 25000
5000 |Lenn til ansatte 983 000 983 000 -
5200 JAdm. Kostnader - styrehonorar 44 000 11 600 11 200 11 200 2 000 8 000 2 000 2 000 2 000 2 000
5920 |[Pensjonskostnader 18 000 18 000 -
O -
6250 |Bensin, dieselolje 52 300 0 52 300 2 300 50 000
6300 |Leie lokaler 179 800 101 800 7 500 30000 40 500 32 000 8 500
6340 |Strgmkostnader 134 200 40 000 6 000 88 200 15 000 73 200
6360 |{Renhold E 0 -
6420 |Leie datasystemer 11 000 6 000 5 000 5000
6510 |Handverktgy 0 -
6530 |Prosjekt slettedalen langrenn 0 -
6540 |inventar 5 000 8] 5000 -
6550 |Driftsmateriale 57 500 0 10 000 10 000 37 500 2 000 15 500 20 000
6590 |Annet driftsmateriale - 0 -
6600 |Rep/vedlikehold bygninger 30 000 30000
6610 |Vedlikhold anlegg / kjgp inventar 10 000 0 10 000 10 000
6615 |Treningsmateriale 105 000 0 50 000 20 000 8 000 27 000 10 000 2 000 15 000
6616 |Klesgodigjgrelse trenere 69 000 0 33 000 18 000 2 000 16 000 6 000 2 000 2 000 6 000
6620 |Reprasjon og vedlikehold utstyr 95 000 0 95 000 15 000 80 000
6701 |Trenerhonorar 15 000 0 15 000 -
6702 |Dommerutgifter 75 750 0 51 250 20000 4 500 4500
6703 |Utgifter lgypekjgring 20000 0 20 000 20 000
6705 |Regnskapshonorar 120 000 120 000 -
6720 |Honorar for gkonomisk/juridisk bistand - 0 -
6790 [Annen fremmed tjeneste 0 -
6791 |Utgifter hjelpekorps - 0 -
6800 |Kontorrekvisita 32 500 28 500 2 000 2 000 2000
6860 |Mgte, kurs, oppdatering o.l. 92 500 35 000 25 000 23 000! 2500 2 000 5 000 5 000
6861 |Dommer/funksjonerutdanning 16 000 0 10 000 6 000 -
6900 |Telefonkostnader 11 000 11 000 -
6907 |Internett 12 500 0 12 500 12 500
6940 |Porto [0} =
7140 |Reisekostnader 147 050 40 000 30 000 4050 5 000 68 000 30000 8 000 20 000 10000
7320 |Reklamekostnad 14 500 0 6 000 2 000 6 500 2 500 2 500 1500
7400 |Kontingenter/avgifter 0 -
7420 |Merker/medaljer 40 000 15 000 2 000 2 000 21000 10 000 2 500 8 500
7430 |Gaver 0 -
7500 |Forsikringspremie 238 000 30 000 57 000 70 000 81 000 3000 12 000 66 000
7562 [|Kostnader Sentrumscup 0 -
TS Tosmin Tine fobaiviie 50 000 0 50 000 9
7564 JKostnader juleturnering 26 000 0 26 000 -
7600 |Lisensavgift og royalties 32 600 0 5 600 2 000 25 000 5 000 5 000 15 000
7630 ([Kostnader vedr. egne arrangement 48 250 20000 5000 2000 21250 14 250 2 000 5000
7710 |Styre og bedriftsforsamlinger




7711 |Sosialt samvaer/arrangement 52 000 0 26 000 15 000 1000 10 000 2 000 1500 1500 5000
7712 |Sosiale utgifter 0 -
7713 |Administrasjonsutgifter 0 -
7715 |Cup pamelding 90 000 0 60 000 30000 -
7750 |Eiendom/festeavgift
7770 |Bankomkostninger - 0 -
7791 |Gaver 142 000 140000 1000 1000 -
Driftskostnader 3275 500 1561 900 521 450 379 200 23 550 38 500 780 900 122 750 73 300 490 850 94 000
Driftsresultat - 176 961 821100 346 450 |- 254 200 23 550 38 500 365 361 |- 82 750 63 300 150 311 69 000
8010 |Renteinntekter 170 000 170 000
8120 |Kundeutbytte Gjensidige 12 000 12 000
8110 |Renteutgifter 0
Sum finansposter 182 pOO 182 000 - - - - - = - = =
Resultat 5039 1003 100 346 450 |- 254 200 23 550 38 500 365 361 |- 82750 63 300 150 311 69 000 _




KONTROLLUTVALG

Andreas Flggstad
Roger Birkeland
Helle Lgnseth

Leder
Medlem
Vara

Organisasjonskart

ARSM@TET

HOVEDSTYRET

Frank Hansen
Katrine S. Neerheim
Karina Fiveland
John Berge Ness
Irene Juvet Hugdal
Guro Notshe

Kare Rgd

VALGKOMITE

Fritz Holm
Lene H. Thomassen

Leder
Medlem

Leder / kasserer
Nestleder
Styremedlem
Styremedlem/anlegg
Styremedlem/heder
Styremedlem/
Barneidrettsansvarlig
Vara

DAGLIG LEDER
Kristina Sandanger

Fotball

Handball Friidrett

Styrkelpft Ski

- Langrenn
- Hopp

- Alpint

E-sport




Valgkomiteens innstilling til arsmgte 2025

Valgkomiteens innstilling til verv for hovedstyret i Sauda idrettslag:
Styreleder: Frank Hansen- ikke pa valg (1 ar)

Styremedlem: Katrine Skorpe- pa valg (2 ar)

Styremedlem: Guro Notshe- P3 valg (2 ar)

Styremedlem: Karina Fiveland- P4 valg (2 ar)

Styremedlem: Irene Juvet Hugdal- ikke pa valg (1 ar)

Styremedlem: Jon Berge- ikke pa valg (1 ar)

Styremedlem: Vara: Kare Rgd- ikke pa valg (1 ar)

Valgkomiteens innstilling til kontrollkomité:
Leder: Andreas Flggstad- ikke pa valg (1 ar)
Medlem: Roger Birkeland- ikke pa valg (1 ar)

Vara: Helle Lgnseth- ikke pa valg (1 ar)

Innstilling til valgkomité:
Lene Hardeland- pa valg (2 ar)

Fritz Holm- ikke pa valg (1 ar)

Pa vegne av valgkomiteen,
Jill Merete Bergsbakk og Fritz Holm



