
 REFERAT HOVEDSTYREMØTE 2/26 

Tid: 05.02.26 klokka 18-20 

Til stede: Frank Hansen, John Berge Ness, Katrine S. Nærheim, Irene Juvet Hugdal, Kåre Rød, Karina 

Fiveland og Kristina Sandanger. 

Meldt forfall: Guro Notshe 

1) Godkjenne innkalling og referat 

- Referat finner du her: https://saudail.no/referater/  

- UA 

 

2) Siste nytt 

- Bra oppmøte av ungdommer på ungdomstilbud første fredag, lite fredag nr to. Lite 

lørdager, men dette må gå seg til over tid da det er helt nytt. Må reklamere mer, oppsøke 

klassene på ungdomskolen og vgs. Få en artikkel i Ryfylke og oppdatere hjemmesiden. 

- Solid økning i antall medlemmer januar 2026 vs januar 2025. Mange medlemmer som tar 

i bruk Jernbua. Økte inntekter gir økonomi til oppgraderinger og vedlikehold av anlegg. 

- Midlertidig brukstillatelse i Brattebakken godkjent.  

- Statkraft fortsetter som hovedsponsor og øker årlig beløp 

- Vippsnr til SIL i Slettedalen ga en solid inntekt i januar, til drift av løyper og anlegget. 

Anmodning om utbetaling av løypetilskudd fra kommunen er sendt.  

- Januar har gått til administrasjon av medlemskap, medlemskontingent, søknader, 

fakturering av sponsorer, overtakelse av turnforeningen, oppstart ungdomstilbud/åpent 

klubbhus og oppgaver knyttet til årsmøte.  

 

3) Sauda Idrettsråd, forespørsel om felles arrangement v/Linda Dolmen 

- Ikke møtt. Sak utgår inntil idrettsrådet tar kontakt igjen 

 

4) Utøverfond – behandle innkomne søknader 

- En søknad mottatt fra langrenn. Utøver tildeles 10 000 kr. Enstemmig vedtatt.  

 

5) Årsmøte – fordeling oppgaver 

- Årsmøtepapirer: Kristina ordner dette og sender ut innen søndag (en uke før møte). 

Mangler beretning fra kontrollutvalget, denne er på vei. 

- Bestille mat, handle drikke og snacks: foreslått Sauda sushi, husk gluten/laktosefritt 

alternativ. Kristina bestiller til 25 personer som pleier å være gj.snitt som deltar  

- Rigger til årsmøte: Irene, Kåre og Beate 

- Dirigent: Frank har kontroll på dette 

- Klubbe: Ber Elin Dolmen ta med klubba til turnforeningen 

- Utdeling hederstegn, diplomer, pins, invitasjon: Vi har gjennomgått listen med 

hedersmerker og har svært mange velfortjente utdelinger i år. Irene ordner diplom til fire 

nye æresmedlemmer. Pins og jakkemerke er lagt frem. Kristina inviterer fem som får 

https://saudail.no/referater/


sølvmerke og to som får gullmerke til å delta på årsmøte i anledning utdeling. Kåre 

inviterer og skriver om Alf Ole og Per Ivar. Irene inviterer Aud, Kristina har ordnet tekst 

om Aud i anledning frivilligfesten. John Berge inviterer Halvor og Kristina skriver 

nominasjonen.  

- Æresmedlem: Aud, Alf Ole, Halvor og Per Ivar 

- Gull: Andreas F, Roger Birkeland 

- Sølv: Asbjørn, Stian, Kim Olav, Stig, Frank 

 

6) Årsmøtesaker (vedlagt) 

- Klubbhus, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Kiosk, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Turnhallen, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Jernbua, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Bandyforbundet, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Medlemskontingent, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Treningsavgift, enstemmig innstilling fra hovedstyret vedlagt årsmøtepapirer 

- Innstilling valgkomite: sittende medlemmer i hovedstyret kan ikke sitte i valgkomite, så 

forslag om å sette inn de som er på valg neste år går ikke. Medlemmer må tre inn i 

valgkomiteen året etter at de har gått ut av hovedstyret. Vi ber derfor årsmøte om 

myndighet til å oppnevne valgkomitee i etterkant av årsmøte dersom vi ikke lykkes med å 

finne medlemmer til dette i forkant av årsmøte.  

 

7) Klubbhåndbok (vedlagt) 

- Klubbhåndboken er ikke en årsmøtesak likevel. Den blir derfor jobbet videre med og 

sendt ut til gruppestyrer når den anses som ferdig. Boken er et levende dokument og kan 

ikke bindes opp til å kun redigeres i anledning årsmøte.  

 

8) Eventuelt 

- Møteplan 2026, se vedlegg 

- Status tak turnhallen: Sauda Blikk & Takservice har sett på taket og estimerer levetid på 

ca 20 år til. Taket er bra. Det anbefales å skifte skruer, da det kan oppstå mindre lekkasjer 

om disse er gamle. Estimert pris på bytte av skruer er 50 000 kr + mva. Takbeslag m.m 

over takoverbygg innganger estimert pris 10 000 kr + mva pr inngang. Anbefales å utføre 

disse tiltakene. John Berge holder kontakt med SBT.  

- Søknad Golden Age v/tabelldamene: tabellpartiet består av damer i alderen 50-86 år som 

deltar i konkurranser. For 2026 vil de delta i regi av Sauda idrettslag turn, da de tidligere 

har tilhørt Sauda turnforening. De skal delta i en internasjonal konkurranse i Frankrike 

høsten 2026. Kostnaden er 20 000 kr pr pers for deltakelse, reise og opphold. De har 

fremsatt søknad til hovedstyret om støtte. Hovedstyret anser det som en viktig ting å 

støtte, da partiet har bidratt til turnaktivitet i over 50 år og representerer Sauda IL og 

viser at vi har et tilbud om aktivitet også for voksne og eldre.  

Enstemmig vedtatt at Sauda IL støtter med 5000 kr pr pers, totalt 35 000 kr til deltakelse 

på Golden Age 2026.  

 

Referent 

Kristina Sandanger 

Daglig leder 



Vedlegg møteplan 2026 

13.januar – kun hovedstyret 

5.feb – kun hovedstyret, evt kontrollutvalg og valgkomite. Forberedelse årsmøte. Styreverv, 

nominasjoner og årsmøtesaker fra gruppene må være sendt inn i forkant av dette (senest 31.jan) 

15.februar – årsmøte (søndag) for alle medlemmer 

24.mars – hovedstyret, gruppestyrer og kontrollutvalg. Velkommen nye styreverv, gjennomgang 

roller, håndbok, årshjul, fastsette felles SIL dugnader for kommende år 

5.mai – kun hovedstyret. Generelle saker, gjennomgang prosjekter og anlegg 

16.juni – hovedstyret, gruppestyrer og kontrollutvalg. Status økonomi, budsjettjusteringer  

8.sept – kun hovedstyret. Generelle saker 

20.okt – hovedstyret, gruppestyrer og kontrollutvalg. Forberedelse budsjett 2027, innspill viktige 

saker relatert til økonomi fra gruppene. Årshjul arrangement og dugnader.  

(budsjett sendes inn fra gruppene innen 1.nov) 

1.des – kun hovedstyret. Budsjett 2027 

Januar 2027 – årsmeldinger sendes inn fra gruppene innen 15.januar. Styreverv, nominasjoner og 

intersportpris sendes inn innen 31.januar 

 


